
 

 

Rangkaian Lokakarya 

PENDEKATAN  
FASILITASI & ADLERIAN  
Dalam Menyelesaikan Pertikaian, Merekayasa Gaya Hidup, & 
Meningkatkan Daya Juang 

PEMANDU: JE. Prawitasari, PhD. 
Seorang guru besar Fakultas Psikologi UGM yang meraih gelar doktor dalam psikologi klinis dari 
University of Arizona, USA. Beliau berpengalaman memfasilitasi pengelolaan konflik di tingkat masyarakat 
pedesaan, institusi akademis, dan LSM, menggunakan metode-metode psikologi klinis dalam skala makro.  

1 LOKAKARYA “FACILITATING DIFFICULT GROUPS”  22-23 JULI 2010 
Maksimal 20 peserta 

 Benarkah bahwa kepentingan perusahaan tambang dan penduduk lokal tidak punya titik temu 
yang saling menguntungkan kedua belah pihak?  

 Benarkah bahwa pertikaian hanya bisa diselesaikan dengan tindakan hukum, pelampiasan amarah, 
pemaksaaan kehendak, kompromi, dan mengalah?  

 Bagaimana cara menghasilkan output bermanfaat tinggi dari rapat/pertemuan yang pesertanya 
adalah orang-orang yang keras kepala atau mengalami kebuntuan? 

 Jika Anda ingin menemukan solusi atas permasalahan yang terkait topik ini, Lokakarya ini sesuai 
bagi Anda. 

2 LOKAKARYA “PENDEKATAN ADLERIAN DALAM HIDUP 
BERMASYARAKAT”  28-29 JULI  2010 
Maksimal 20 peserta 

 Bagaimana cara menciptakan, mempertahankan, dan mengembangkan budaya organisasi/ 
perusahaan yang memaksimalkan produktivitas dan kinerja anggota organisasi/karyawan?  

 Bagaimana cara mengatasi fenomena kemalasan dan penjiplakan di dunia pendidikan?  

 Bagaimana cara mendorong anak/peserta didik Anda untuk mengatasi kelemahan diri dan 
berprestasi tinggi sesuai dengan bakat, potensi, dan minatnya?  

 Jika Anda ingin mencoba metode yang baru dan berbeda dari yang biasa Anda gunakan untuk 
menangani permasalahan terkait topik ini, Lokakarya ini sesuai bagi Anda. 

Jika Anda ingin Menyelesaikan Pertikaian sekaligus Merekayasa Gaya Hidup & Meningkatkan Daya 
Juang, kami menyarankan Anda untuk mengikuti rangkaian kedua lokakarya ini secara menyeluruh. 

TEMPAT      Puri Indah Inn, Kaliurang, YOGYAKARTA 
                H a r i  I :  0 9 . 3 0  –  2 2 . 0 0  W I B   H a r i  I I :  0 8 . 0 0  –  1 4 . 0 0  W I B  

PENYELENGGARA 
Institute for Community Behavioral Change 
Jl. Ki Mangunsarkoro 27 Pakualaman Yogyakarta 55111 
Telp. 0274 650 4180  (Edo, Santi, Windu) Faks. 0274 562 990  
www.icbc-indonesia.org  Facebook & E-mail: <icbc.kompetensi@gmail.com> 

I S I  Manfaat Tempat  Peserta Pendaftaran  >>> 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PESERTA  

Lokakarya ini diperuntukkan bagi maksimal 20 orang (setiap 
seri lokakarya): 

• Dosen di bidang psikologi, sosiologi, sosiatri 
• Pengelola organisasi kemasyarakatan, atau LSM (NGO) 
• Mahasiswa S2 & Magister Profesi Psikologi 
• Praktisi psikologi (psikolog di RS, RSJ, Puskesmas, sistem 

pendidikan, & praktik pribadi) 
• Pengelola program CSR (Corporate Social Responsibility) 

di perusahaan 
 

 
> >  FASILITAS 

seminar kit, snack & makan (pagi, siang, malam) 
 
 
> >  FASILITAS KHUSUS  

Selama 6 bulan setelah lokakarya, peserta dapat 
berkonsultasi dengan pemandu utama tanpa biaya 
tentang kemajuan penerapan konsep fasilitasi dan 
Adlerian. Konsultasi melalui surel dan chatting. 

PENDAFTARAN   

Anda dapat mengikuti lokakarya dengan menyerahkan formulir data diri dan pembayaran investasi pendaftaran ke panitia.  

Pendaftaran ditutup pada Senin, 5 Juli 2010 atau setelah jumlah peserta terpenuhi. 
Investasi pendaftaran dapat dibayar 
tunai di sekretariat panitia atau 
ditransfer ke:          

Edward Theodorus QQ ICBC  
BNI Cabang UGM Yogyakarta 
No. 0038233602 

INVE STA SI  
E A R L Y  B I R D  
s/d 14 Juni 2010  

REGULAR  
 SETELAH 14 Juni 2010 

Pendaftaran Akomodasi Pendaftaran Akomodasi
1 Lokakarya 1,5 juta Included 1,7 juta 250.000

2 Lokakarya 2,5 juta Included 2,95 juta 500.000 

PENYELENGGARA 
Lokakarya ini diselenggarakan oleh Institute for Community Behavioral Change (ICBC), sebuah LSM lokal Yogyakarta yang 
bergerak di bidang kesehatan psikososial dan pendidikan lingkungan.  

Penyelenggaraan lokakarya ini merupakan salah satu bagian dari usaha fundraising ICBC. 

Dengan mengikuti acara ini, Anda mendukung perjuangan ICBC dalam menciptakan perubahan menuju masyarakat yang 
sehat dan ramah lingkungan. 

 

Apa MANFAAT mengikuti lokakarya ini? 
1. Anda dapat menggunakan metode dari lokakarya ini 

untuk mengatasi pertikaian antarkelompok maupun 
antaranggota keluarga yang Anda hadapi. 

2. Anda dapat membentuk gaya hidup / gaya kerja 
anggota organisasi, bawahan, masyarakat 
dampingan, atau peserta didik Anda ke arah yang 
lebih produktif. 

3. Anda semakin kreatif dalam meningkatkan daya 
juang diri Anda sendiri dan orang-orang yang Anda 
dampingi dalam pekerjaan Anda. 

4. Visi & misi organisasi/perusahaan dapat tercapai 
dengan lebih optimal. 

Bagaimana  
MEMAKSIMALKAN MANFAAT mengikuti 
lokakarya ini? 

1. Anda dapat menggunakan dana pengembangan 
SDM organisasi/perusahaan Anda untuk 
mengikuti lokakarya ini, sehingga Anda tidak 
perlu mengeluarkan dana dari kocek Anda sendiri. 

2. Anda dapat merangkaikan lokakarya ini dengan 
kongres internasional Indigenous Psychology di 
Fakultas Psikologi UGM, 24-27 Juli 2010. 

Apa ISI Lokakarya? 
Lokakarya dibagi ke dalam 3 tahapan: 

a. Pengenalan konsep  
b. Simulasi Penerapan  
c. Pembelajaran dari Dinamika Konsep & Simulasi Penerapan 

Peserta akan dikenalkan konsep fasilitasi dan Adlerian dalam kuliah singkat. Setelah itu peserta akan merancang proses 
penerapan sesuai dengan kondisi masing-masing organisasi/perusahaan peserta. Rancangan ini akan diterapkan melalui 
simulasi dalam kelompok (Role Play). Dinamika konsep dan penerapan akan didiskusikan. Selama lokakarya, siklus konsep 
dan penerapan akan dilakukan secara intensif agar interaktif dan penuh poin pembelajaran. 


